50 NL 29"64 | BOURGOISE Géraldine 1998 50 NL 35"21 | DELAUNE Céline Mai 2005
100 NL 1'04"83 | BOURGOISE Géraldine 1998 100 NL 1'17"80 | LAFORGUE Laurette Mai 2009
200 NL 2'28"09 | BOURGOISE Géraldine 1998 200 NL 2'46"03 | MAUDUIT Dorothée Juil 2011
400 NL 5'31"10 | MAUDUIT Dorothée Mars 2011 400 NL
800 NL 11'48"39 | MAUDUIT Dorothée Jan-2011 800 NL
1500 NL 1500 NL
50 Dos 39"46 | BRITEL Sonia 1999 50 Dos 40"28 | MOLLET Sabrina Mai 1998
100 Dos | 1'17"11 | DUPONT Sophie Nov-1999 100 Dos | 1'32"14 | MOLLET Sabrina Mai 1998
200 Dos | 2'52"41 | DUPONT Sophie Nov-1999 200 Dos | 3'27"20 | MOLLET Sabrina Aot 1998
50 Brasse| 40"47 | DELAUNE Céline Nov-2005 50 Brasse| 42"07 | MASSE Florence Aolt 1998
100 Brasse| 1'28"07 | DELAUNE Céline Fév-2005 100 Brasse| 1'33"25 | MASSE Florence Aolt 1998
200 Brasse| 3'09"54 | BOURGOISE Géraldine 1998 200 Brasse| 3'22"27 | MASSE Florence Aolt 1998
50 Pap. 32"81 LE FLOC'H Sophie Mai 1999 50 Pap. 37"40 | MAUDUIT Dorothée Juil 2011
100 Pap. | 1'14"50 | LE FLOC'H Sophie 1998 100 Pap. | 1'21"79 | MAUDUIT Dorothée Juil 2011
200 Pap. | 2'58"16 | MAUDUIT Dorothée Avril 2010 200 Pap. | 3'09"45 | MAUDUIT Dorothée Juil 2011
1004 N. | 1'17"71 | LE FLOC'H Sophie Mai 1999 200 4 N. | 3'15"07 | MAUDUIT Dorothée Mai 2009
2004 N. | 2'53"21 | BOURGOISE Géraldine 1998 400 4 N.
400 4 N. | 6'19"15 | MAUDUIT Dorothée Avril 2010

30"22

BOURGOISE Géraldine

Mars 2003

31"52

BOURGOISE Géraldine

Mai 2004

50 NL 50 NL
100 NL 1'06"82 | LE FLOC'H Sophie Jan-200(Q 100 NL 1'11"07 | BOURGOISE Géraldine Juin 2003
200 NL 2'25"74 | LE FLOC'H Sophie Mars 2000 200 NL
400 NL 5'22"92 | MAUDUIT Dorothée Mars 2012 400 NL
800 NL | 11'55"95 | SAUSSEY Amélie Fév-2005 800 NL
1500 NL | 21'46"81 | MAUDUIT Dorothée Jan-2012 1500 NL
50 Dos 36"57 | CRESTEY Sylvie Avr-1999 50 Dos 39"39 | CRESTEY Sylvie Mai 1998
100 Dos | 1'29"10 | CRESTEY Sylvie Avr-1999 100 Dos
200 Dos | 3'04"11 | MAUDUIT Dorothée Avr-2012 200 Dos
50 Brasse| 39"70 | MASSE Florence Mars 2001 | 50 Brasse| 43"04 | BOITEUX Florence Juin 2003
100 Brasse| 1'28"66 | MASSE Florence Mars 2001 | 100 Brasse| 1'34"08 | BOITEUX Florence Juin 2003
200 Brasse| 3'17"76 | MASSE Florence Mars 200] | 200 Brasse
50 Pap. 33"44 | LE FLOC'H Sophie Mars 200q|) 50 Pap. 35"21 | BOURGOISE Géraldine Mai 2004
100 Pap. | 1'15"95 | LE FLOC'H Sophie Mars 200db 100 Pap. | 1'33"80 | SAUSSEY Amélie Mai 2005
200 Pap. | 2'52"16 | MAUDUIT Dorothée Mars 2012 200 Pap.
1004 N. | 1'17"42 | LE FLOC'H Sophie Mai 2002 2004 N. | 3'22"89 | SAUSSEY Amélie Mai 2005
2004 N. | 2'52"84 | CRESTEY Sylvie Déc-1999 400 4 N.
400 4 N. | 6'20"21 | MAUDUIT Dorothée Fév-2012




50 NL 30"63 | CRESTEY Sylvie Mars 200( 50 NL 32"07 | CRESTEY Sylvie Juin 2003

100 NL 1'10"75 | CRESTEY Sylvie Déc-2004 100 NL 1'14"10 | CRESTEY Sylvie Juin 2003

200 NL 3'35"52 | GALLOT Dominique 1998 200 NL 3'50"77 | BESNIER Anne Aot 1997

400 NL 7'32"91 | GALLOT Dominique 1998 400 NL

800 NL 16'16"70 | GALLOT Dominique 1998 800 NL

1500 NL 1500 NL

50 Dos 36"43 | CRESTEY Sylvie Mars 200( 50 Dos 38"23 | CRESTEY Sylvie Juin 2003

100 Dos | 1'22"66 | CRESTEY Sylvie Fév-2002 100 Dos | 1'53"49 | MASSIEU Isabelle Aot 1997
200 Dos | 4'00"30 | MASSIEU Isabelle Mars 200] 200 Dos | 4'02"16 | MASSIEU Isabelle Aot 2000
50 Brasse| 43"16 | PETIT Sophie Nov-2007 50 Brasse| 44"90 | MASSIEU Isabelle Aot 1999
100 Brasse| 1'35"79 | PETIT Sophie Nov-2007 100 Brasse| 1'40"38 | MASSIEU Isabelle Aot 1998
200 Brasse 3'31"54 | ESTRADE Sabine Nov-2004 200 Brasse| 3'32"61 | MASSIEU Isabelle Aot 2000

50 Pap. 33"45 | CRESTEY Sylvie Jan-2000 50 Pap. 34"83 | CRESTEY Sylvie Aot 2000
100 Pap. | 1'17"89 | CRESTEY Sylvie Jan-2001 100 Pap.

200 Pap. 200 Pap.

1004 N. | 1'17"72 | CRESTEY Sylvie Mars 200( 2004 N. | 3'01"98 | CRESTEY Sylvie Aot 2000
2004 N. | 2'50"56 | CRESTEY Sylvie Mars 2001 400 4 N.

400 4 N. | 6'38"75 | ESTRADE Sabine Nov-2005

Mai 2008

50 NL 30"40 | CRESTEY Sylvie Fév-2005 50 NL 32"22 | CRESTEY Sylvie

100 NL 1'11"19 | CRESTEY Sylvie Jan-2005 100 NL 1'17"58 | CRESTEY Sylvie Mai 2009

200NL | 302"07 | MATHIEU Aline Nov-2004 | | 200NL | 333 | phSIVAGUEDES | At 2000

400NL | 722111 | ph SI-VA GUEDES 1998 400 NL | 73557 | pA SIVAGUEDES 1 aqqr 2000

800 NL | 145647 | DA SIVA GUEDES Mars 2000 | B0ONL | 152036 | oo SILVACUEDES 1 agnt 2000
1500 NL 1500 NL

50 Dos 36"42 | CRESTEY Sylvie Fév-2005 50 Dos 39"29 CRESTEY Sylvie Mai 2008

100 Dos | 1'23"63 | CRESTEY Sylvie Mars 200§ 100 Dos | 1'28"91 | CRESTEY Sylvie Mai 2008

200 Dos | 3'03"17 | CRESTEY Sylvie Mars 200§ 200 Dos | 3'14"13 | CRESTEY Sylvie Mai 2008
50 Brasse| 43"72 | LEBOUL Véronique Déc-2003 50 Brasse| 45"18 | MASSIEU Isabelle Mai 2004
100 Brasse| 1'37"54 | MASSIEU Isabelle Fév-2003) 100 Brasse| 1'40"57 | MASSIEU Isabelle Juin 2003
200 Brasse| 3'34"42 | MASSIEU Isabelle Fév-2005 200 Brasse| 3'38"77 | MASSIEU Isabelle Mai 2004

50 Pap. 33"83 | CRESTEY Sylvie Fév-2005 50 Pap. 37"77 | CRESTEY Sylvie Mai 2008
100 Pap. | 2'02"57 | BESNIER Anne Jan-2001 100 Pap. | 1'34"86 | CRESTEY Sylvie Mai 2009
200 Pap. 200 Pap.

1004 N. | 1'16"47 | CRESTEY Sylvie Fév-2005 200 4 N.

2004 N. | 2'49"87 | CRESTEY Sylvie Fév-2005 400 4 N.

400 4 N.




50 NL 32"70 | CRESTEY Sylvie Mai 2010 50 NL 32"88 | CRESTEY Sylvie Juil 2010

100 NL 1'14"57 | CRESTEY Sylvie Fév-2011 100 NL 1'16"40 | MAC FADYEN Lorna Mai 2004

200NL | 247'61 | MAC FADYENLoma | Nov-2004| | 200NL | 32218 | oA SILVAGUEDES Mai 2005

400 NL | 6'03"47 | CRESTEY Sylvie Jan-2010{ | 400NL | 75379 | PASIVAGUEDES = agat 2001

800 NL | 142330 | o SILVA GUEDES Jan-2001 | | 800 NL

1500 NL 1500 NL

50 Dos 37"81 | CRESTEY Sylvie Mars 2011 50 Dos 38"89 CRESTEY Sylvie Juil 2011

100 Dos | 1'23"03 | CRESTEY Sylvie Mars 2011 100 Dos | 1'25"50 | CRESTEY Sylvie Juil 2010

200 Dos | 3'00"54 | CRESTEY Sylvie Mars 2011 200 Dos | 3'10"05 | CRESTEY Sylvie Juil 2010
50 Brasse| 43"71 | CRESTEY Sylvie Mai 2011 50 Brasse| 44"61 | CRESTEY Sylvie Juil 2010
100 Brasse| 1'43"22 | MASSIEU Isabelle Jan-2007 100 Brasse| 1'48"53 | PEJU Anne Juil 2010
200 Brasse| 3'24"85 | CRESTEY Sylvie Nov-2010 200 Brasse| 3'46"35 | PEJU Anne Mars 2004

50 Pap. 36"91 MAC FADYEN Lorna Mai 2004 50 Pap. 36"54 | CRESTEY Sylvie Juil 2011
100 Pap. | 1'26"45 | CRESTEY Sylvie Mai 2011 100 Pap.

200 Pap. 200 Pap.

1004 N. | 1'22"70 | MAC FADYEN Lorna Mai 2004 2004 N. | 3'04"53 | CRESTEY Sylvie Juil 2010

2004 N. | 3'00"81 | CRESTEY Sylvie Jan-2010 400 4 N.

400 4 N. | 6'35"42 | CRESTEY Sylvie Nov-2010

50 NL 38"92 DA SILVA GUEDES Patricia Nov-2010 50 NL 40"06 DA SILVA GUEDES Patricia Mai 2008
100 NL 1'27"04 | DA SILVA GUEDES Patricia Mars 2010 100 NL 1'28"11 | DA SILVA GUEDES Patricia Juin 2006
200 NL 3'17"09 | DA SILVA GUEDES Patricia Mars 2010 200 NL 3'19"67 | DA SILVA GUEDES Patricia Mai 2008
400 NL 6'54"14 | DA SILVA GUEDES Patricia Mars 2010 400 NL 7'44"74 | DA SILVA GUEDES Patricia Juil 2010
800 NL 15'14"54 | DA SILVA GUEDES Patricia Déc-2009 800 NL 16'13"84 | DA SILVA GUEDES Patricia Juil 2010
1500 NL | 28'44"04 | DA SILVA GUEDES Patricia Mars 2006 1500 NL
50 Dos 48"00 MORIAUX Lysiane Mars 2000 50 Dos 51"15 | MORIAUX Lysiane Mai 2004
100 Dos 100 Dos
200 Dos 200 Dos

50 Brasse| 52"30 LE BAR Dominique Nov-2008 50 Brasse| 53"30 | DA SILVA GUEDES Patricia Mai 2009
100 Brasse| 1'56"82 | LE BAR Dominique Jan-2009 100 Brasse| 2:07"75 | BESNIER Anne Juil 2008
200 Brasse| 4'14"69 | GROULT Béatrice Nov-2004 200 Brasse

50 Pap. 4407 MORIAUX Lysiane Nov-2004 50 Pap. 47"04 | MORIAUX Lysiane Mai 2004
100 Pap. | 1'52"16 | MORIAUX Lysiane Nov-2004 100 Pap.

200 Pap. | 4'30"50 | MORIAUX Lysiane Nov-2004 200 Pap.
100 4 N. 1'44"38 | MORIAUX Lysiane Nov-2004 200 4 N.
200 4 N. 400 4 N.
400 4 N.




50 NL 37"22 | MORIAUX Lysiane Fév-2005 50 NL 38"57 | MORIAUX Lysiane Mai 2005
100 NL 1'27"83 | DA SILVA GUEDES Patricia Mars 2011 100 NL 1'28"15 | MORIAUX Lysiane Mai 2005
200 NL 3'15"30 | MORIAUX Lysiane Fév-2005 200 NL
400 NL 7'11"00 | DA SILVA GUEDES Patricia Mars 2012 400 NL
800 NL | 14'31"66 | DA SILVA GUEDES Patricia Mars 2011 800 NL
1500 NL | 28'39"75 | DA SILVA GUEDES Patricia Jan-2012 1500 NL
50 Dos 52"54 | MORIAUX Lysiane Nov-2007 50 Dos
100 Dos 100 Dos
200 Dos 200 Dos
50 Brasse| 53"63 | DA SILVA GUEDES Patricia Fév-2011 50 Brasse
100 Brasse 100 Brasse
200 Brasse 200 Brasse
50 Pap. 42"30 | MORIAUX Lysiane Fév-2005 50 Pap. 46"97 | MORIAUX Lysiane Mai 2005
100 Pap. | 1'48"04 | MORIAUX Lysiane Fév-2005 100 Pap.
200 Pap. 200 Pap.
1004 N. | 1'48"51 | MORIAUX Lysiane Nov-2005 200 4 N.
200 4 N. 400 4 N.
400 4 N.

50 NL 41"75 | MORIAUX Lysiane Nov-2011 50 NL 54"56 | BIARDEAU Christiane Mars 2009
100 NL 1'39"93 | MORIAUX Lysiane Nov-2011 100 NL
200 NL 200 NL
400 NL 400 NL
800 NL 800 NL
1500 NL 1500 NL
50 Dos 1'15"53 | BIARDEAU Christiane Avr-2011 50 Dos 1'20"77 | BIARDEAU Christiane Mars 2009
100 Dos 100 Dos
200 Dos 200 Dos
50 Brasse | 1'06"76 | BIARDEAU Christiane Jan-2010 50 Brasse | 1'12"45 | BIARDEAU Christiane Mai 2009
100 Brasse 100 Brasse
200 Brasse 200 Brasse
50 Pap. 50"14 | MORIAUX Lysiane Nov-2011 50 Pap.
100 Pap. 100 Pap.
200 Pap. 200 Pap.
100 4 N. 200 4 N.
200 4 N. 400 4 N.
400 4 N.




Mars 2012

Mars 2009

50 NL 51"93 BIARDEAU Christiane 50 NL

100 NL 2'06"50 | BIARDEAU Christiane Fév-2012 100 NL

200 NL 200 NL

400 NL 400 NL

800 NL 800 NL

1500 NL 1500 NL

50 Dos 50 Dos Mars 2009

100 Dos 100 Dos

200 Dos 200 Dos

50 Brasse 50 Brasse Mai 2009
100 Brasse 100 Brasse
200 Brasse 200 Brasse

50 Pap. 50 Pap.

100 Pap. 100 Pap.

200 Pap. 200 Pap.

100 4 N. 200 4 N.

200 4 N. 400 4 N.

400 4 N.

T

R1 (119 ans et moins) 2:07.67 | Mars 2000 R1 (119 ans et moins)

R2 (120-159 ans) 2:10.64 | Mars 2000 R2 (120-159 ans) 2:12.45 | Juin 2003
R3 (160-199 ans) 2:10.87 | Nov 2004 R3 (160-199 ans) 2:29.80 | Aolit 2004
R4 (200-239 ans) 2:42.92 | Fév 2005 R4 (200-239 ans) 2:42.92 | Fév 2005
R5 (240-279 ans) R5 (240-279 ans)

R6 (280 ans et plus) R6 (280 ans et plus)

R

R1 (119 ans et moins) 2:23.23 Avr 1999 R1 (119 ans et moins)

R2 (120-159 ans) 2:33.83 | Nov 2007 R2 (120-159 ans) 2:44.32 | Aolt 1999
R3 (160-199 ans) 2:23.65 1998 R3 (160-199 ans) 2:36.25 | Juin 2003
R4 (200-239 ans) 2:57.76 | Fév 2005 R4 (200-239 ans) 3:10.48 | Juil 2011
R5 (240-279 ans) R5 (240-279 ans)

R6 (280 ans et plus) R6 (280 ans et plus)




